
ΠεριβάλλονΠεριβάλλον καικαι υγείαυγεία

ΗΗ ΚΚ..ΑΑ..ΣΣ..ΕΕ..ΛΛ..ΛΛ. . έχειέχει ωςως κύριοκύριο στόχοστόχο καικαι δραστηριότηταδραστηριότητα
τηντην αναβάθµισηαναβάθµιση τηςτης ποιότηταςποιότητας τουτου παραγοµένουπαραγοµένου
ελαιολάδουελαιολάδου µέσωµέσω τηςτης εφαρµογήςεφαρµογής συστηµάτωνσυστηµάτων
ΟλοκληρωµένηςΟλοκληρωµένης ∆ιαχείρισης∆ιαχείρισης σεσε όλαόλα τατα στάδιαστάδια τηςτης
παραγωγήςπαραγωγής τουτου προϊόντοςπροϊόντος. . 

ΜιαΜια τέτοιουτέτοιου είδουςείδους ποιοτικήποιοτική αναβάθµισηαναβάθµιση µπορείµπορεί νανα έχειέχει
µόνοµόνο θετικόθετικό αντίκτυποαντίκτυπο τόσοτόσο στηνστην προστασίαπροστασία τουτου
περιβάλλοντοςπεριβάλλοντος όσοόσο καικαι στηνστην προστασίαπροστασία τηςτης ανθρώπινηςανθρώπινης
υγείαςυγείας καικαι υγιεινήςυγιεινής. . 

ΠωςΠως όµωςόµως κάτικάτι τέτοιοτέτοιο µπορείµπορεί νανα συµβαίνεισυµβαίνει στηνστην πράξηπράξη;;



ΠεριβάλλονΠεριβάλλον καικαι υγείαυγεία

ΓιαΓια νανα τοτο επιτύχειεπιτύχει αυτόαυτό ηη ΚΚ..ΑΑ..ΣΣ..ΕΕ..ΛΛ..ΛΛ. . πιστοποιείπιστοποιεί όλαόλα τατα
στάδιαστάδια τηςτης παραγωγικήςπαραγωγικής διαδικασίαςδιαδικασίας ξεκινώνταςξεκινώντας απόαπό τοτο πρώτοπρώτο
κιόλαςκιόλας πουπου αφοράαφορά τηντην πρωτογενήπρωτογενή παραγωγήπαραγωγή. . 

ΜέσωΜέσω τουτου συστήµατοςσυστήµατος τηςτης ολοκληρωµένηςολοκληρωµένης διαχείρισηςδιαχείρισης AGROAGRO
2.1 & 2.2 2.1 & 2.2 πουπου εφαρµόζουµεεφαρµόζουµε, , επιτυγχάνουµεεπιτυγχάνουµε τοντον εξορθολογισµόεξορθολογισµό
τηςτης χρήσηςχρήσης λιπασµάτωνλιπασµάτων καικαι φυτοφαρµάκωνφυτοφαρµάκων. . 

ΥποδεικνύονταιΥποδεικνύονται, , ελέγχονταιελέγχονται καικαι καταγράφονταικαταγράφονται σεσε µητρώαµητρώα
αγροτώναγροτών µέθοδοιµέθοδοι καικαι µέσαµέσα καλλιέργειαςκαλλιέργειας τωντων ελαιόδεντρωνελαιόδεντρων
φιλικάφιλικά προςπρος τοτο περιβάλλονπεριβάλλον καικαι τοντον άνθρωποάνθρωπο. . 

ΠολύΠολύ σύντοµασύντοµα θαθα είµαστεείµαστε έτοιµοιέτοιµοι νανα παράγουµεπαράγουµε καικαι έξτραέξτρα
παρθένοπαρθένο ελαιόλαδοελαιόλαδο κατάκατά τηντην παραγωγήπαραγωγή τουτου οποίουοποίου δενδεν θαθα
επιβαρύνεταιεπιβαρύνεται ηη ατµόσφαιραατµόσφαιρα µεµε ρύπουςρύπους διοξειδίουδιοξειδίου τουτου άνθρακαάνθρακα
((climate neutralclimate neutral).).
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ΗΗ πιστοποίησηπιστοποίηση συνεχίζεταισυνεχίζεται καικαι στονστον τοµέατοµέα τηςτης µεταποίησηςµεταποίησης µεµε

τηντην εφαρµογήεφαρµογή τουτου ISOISO:22000 :22000 σεσε όλαόλα µαςµας τατα ελαιοτριβείαελαιοτριβεία. . 

ΗΗ εφαρµογήεφαρµογή τουτου προτύπουπροτύπου αυτούαυτού αποτελείαποτελεί εγγύησηεγγύηση τόσοτόσο γιαγια

τηντην ασφάλειαασφάλεια, , τηντην υγιεινήυγιεινή καικαι τηντην ιχνηλασιµότηταιχνηλασιµότητα τουτου

ελαιολάδουελαιολάδου όσοόσο καικαι γιαγια τηντην προστασίαπροστασία τουτου µοναδικούµοναδικού φυσικούφυσικού

περιβάλλοντοςπεριβάλλοντος µέσαµέσα στοστο οποίοοποίο ζούµεζούµε καικαι εργαζόµαστεεργαζόµαστε. . 

ΗΗ εµφιάλωσηεµφιάλωση τουτου ελαιολάδουελαιολάδου γίνεταιγίνεται κικι αυτήαυτή µεµε τητη σειράσειρά τηςτης

µεµε βάσηβάση τοτο πρότυποπρότυπο ISOISO 22000 22000 γιαγια τητη διασφάλισηδιασφάλιση τηςτης

ποιότηταςποιότητας τουτου προϊόντοςπροϊόντος πουπου προσφέρεταιπροσφέρεται στηνστην τελικήτελική τουτου

µορφήµορφή στονστον καταναλωτήκαταναλωτή..
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ΤοΤο ΕξτραΕξτρα ΠαρθένοΠαρθένο ΕλαιόλαδοΕλαιόλαδο τηςτης ΚΚ..ΑΑ..ΣΣ..ΕΕ..ΛΛ..ΛΛ. . µεµε τηντην

επωνυµίαεπωνυµία ««ΦίλαιοςΦίλαιος»», , χαρακτηρίζεταιχαρακτηρίζεται ωςως προϊόνπροϊόν

ΠροστατευόµενηςΠροστατευόµενης ΓεωγραφικήςΓεωγραφικής ΈνδειξηςΈνδειξης ΛΑΚΩΝΙΑΛΑΚΩΝΙΑ ((ΠΓΕΠΓΕ

ΛΑΚΩΝΙΑΛΑΚΩΝΙΑ) ) ήή Protected Geographical Indication LAKONIA Protected Geographical Indication LAKONIA ((PGI PGI 

LAKONIALAKONIA), ), 

καθώςκαθώς ηη συνολικήσυνολική ποσότηταποσότητα τουτου ελαιόλαδουελαιόλαδου πουπου τυποποιείτετυποποιείτε

στηνστην µονάδαµονάδα µαςµας, , προµηθεύετεπροµηθεύετε απόαπό τατα ελαιοτριβείαελαιοτριβεία µαςµας πουπου

ακολουθούνακολουθούν τητη διαδικασίαδιαδικασία ΠΓΕΠΓΕ ΛΑΚΩΝΙΑΛΑΚΩΝΙΑ. . 

ΤέλοςΤέλος αξίζειαξίζει νανα σηµειωθείσηµειωθεί πωςπως παράγουµεπαράγουµε καικαι τυποποιούµετυποποιούµε καικαι

οργανικόοργανικό ((organicorganic) ) έξτραέξτρα παρθένοπαρθένο ελαιόλαδοελαιόλαδο τοτο οποίοοποίο

πιστοποιείταιπιστοποιείται απόαπό τοντον αρµόδιοαρµόδιο φορέαφορέα πιστοποίησηςπιστοποίησης..



ΓενικάΓενικά περίπερί ελαιόλαδουελαιόλαδου

ΟξύτηταΟξύτητα

ΠροσδιορίζειΠροσδιορίζει τηντην περιεκτικότηταπεριεκτικότητα ««ελεύθερωνελεύθερων λιπαρώνλιπαρών»»
οξέωνοξέων ((κυρίωςκυρίως τουτου ελαϊκούελαϊκού οξέοςοξέος) ) στοστο ελαιόλαδοελαιόλαδο. . ΌσοΌσο
µικρότερηµικρότερη είναιείναι ηη περιεκτικότηταπεριεκτικότητα σεσε οξέαοξέα τόσοτόσο καλύτερηκαλύτερη
είναιείναι ηη ποιότηταποιότητα τουτου ελαιολάδουελαιολάδου. . 

ΣύµφωναΣύµφωνα µεµε τουςτους ισχύοντεςισχύοντες κανονισµούςκανονισµούς ηη καλύτερηκαλύτερη
ποιότηταποιότητα ελαιολάδουελαιολάδου, , δηλαδήδηλαδή τοτο έξτραέξτρα παρθενοπαρθενο
ελαιόλαδοελαιόλαδο πρέπειπρέπει νανα έχειέχει περιεκτικότηταπεριεκτικότητα σεσε οξέαοξέα µεταξύµεταξύ
0.1% 0.1% καικαι 0,8%. 0,8%. 

ΕλαιόλαδαΕλαιόλαδα µεµε αυξηµένηαυξηµένη οξύτηταοξύτητα παράγονταιπαράγονται κυρίωςκυρίως
απόαπό υπερώριµουπερώριµο καρπόκαρπό ήή καρπόκαρπό προσβεβληµένοπροσβεβληµένο απόαπό
ασθένειεςασθένειες ήή απόαπό καρπόκαρπό πουπου µετάµετά τητη συγκοµιδήσυγκοµιδή τουτου
παρέµεινεπαρέµεινε στοστο σακίσακί γιαγια αρκετέςαρκετές ηµέρεςηµέρες καικαι χωρίςχωρίς αερισµόαερισµό
πρινπριν απόαπό τηντην έκθλιψηέκθλιψη τουτου..
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ΥπεροξείδιαΥπεροξείδια

ΟΟ αριθµόςαριθµός τωντων υπεροξειδίωνυπεροξειδίων προσδιορίζειπροσδιορίζει τοτο βαθµόβαθµό

οξείδωσηςοξείδωσης τουτου ελαιολάδουελαιολάδου σεσε πρωταρχικόπρωταρχικό στάδιοστάδιο. . ΤαΤα

υπεροξείδιαυπεροξείδια είναιείναι χηµικέςχηµικές ενώσειςενώσεις πουπου δηµιουργούνταιδηµιουργούνται κυρίωςκυρίως

απόαπό τηντην αντίδρασηαντίδραση τουτου οξυγόνουοξυγόνου µεµε τοτο ελαιόλαδοελαιόλαδο. . 

ΌσοΌσο µικρότεροςµικρότερος είναιείναι οο αριθµόςαριθµός τωντων υπεροξειδίωνυπεροξειδίων τόσοτόσο

καλύτερηκαλύτερη είναιείναι ηη ποιότηταποιότητα τουτου ελαιολάδουελαιολάδου. . ΓιαΓια έναένα άριστοάριστο

καλοδιατηρηµένοκαλοδιατηρηµένο καικαι φρέσκοφρέσκο ελαιόλαδοελαιόλαδο οο αριθµόςαριθµός

υπεροξειδίωνυπεροξειδίων δενδεν πρέπειπρέπει νανα υπερβαίνειυπερβαίνει τοτο 10 10 σεσε αρχικόαρχικό

στάδιοστάδιο, , µεµε µέγιστοµέγιστο επιτρεπόµενοεπιτρεπόµενο όριοόριο γιαγια τοτο έξτραέξτρα παρθένοπαρθένο

ελαιόλαδοελαιόλαδο τοτο 20. 20. 

ΟΟ αριθµόςαριθµός τωντων υπεροξειδίωνυπεροξειδίων αυξάνεταιαυξάνεται ότανόταν τοτο ελαιόλαδοελαιόλαδο

βρίσκεταιβρίσκεται σεσε επαφήεπαφή µεµε τοντον αέρααέρα ((οξυγόνοοξυγόνο). ). 
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∆είκτης∆είκτης ΚΚ232232

ΕκφράζειΕκφράζει τοτο ενδιάµεσοενδιάµεσο ποσοστόποσοστό οξείδωσηςοξείδωσης τωντων συστατικώνσυστατικών

τουτου ελαιολάδουελαιολάδου, , ότανόταν αυτόαυτό ελεγχθείελεγχθεί µεµε φωςφως µήκουςµήκους κύµατοςκύµατος

232232mmmm..

ΌσοΌσο µικρότερηµικρότερη είναιείναι ηη τιµήτιµή τουτου δείκτηδείκτη τόσοτόσο καλύτερηκαλύτερη είναιείναι

ηη ποιότηταποιότητα τουτου ελαιολάδουελαιολάδου. . 

ΣύµφωναΣύµφωνα µεµε τατα ισχύονταισχύοντα, , τοτο χαρακτηριζόµενοχαρακτηριζόµενο ωςως έξτραέξτρα

παρθένοπαρθένο ελαιόλαδοελαιόλαδο πρέπειπρέπει νανα λαµβάνειλαµβάνει τιµέςτιµές ΚΚ232 232 

µικρότερεςµικρότερες ήή ίσεςίσες τουτου 2,5.2,5.
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∆είκτης∆είκτης ΚΚ270270

ΕκφράζειΕκφράζει τοτο ποσοστόποσοστό µείωσηςµείωσης τηςτης ανθεκτικότηταςανθεκτικότητας τουτου

ελαιολάδουελαιολάδου στηνστην οξείδωσηοξείδωση, , ότανόταν αυτόαυτό ελεγχθείελεγχθεί µεµε φωςφως

µήκουςµήκους κύµατοςκύµατος 270270mmmm. . 

ΌσοΌσο µικρότερηµικρότερη είναιείναι ηη τιµήτιµή τουτου δείκτηδείκτη τόσοτόσο καλύτεροκαλύτερο καικαι

πιοπιο φρέσκοφρέσκο είναιείναι τοτο ελαιόλαδοελαιόλαδο. . ΜεγάλεςΜεγάλες τιµέςτιµές τουτου δείκτηδείκτη

αναφέρονταιαναφέρονται σεσε ελαιόλαδαελαιόλαδα παλιάπαλιά ήή αναµεµειγµένααναµεµειγµένα µεµε παλιάπαλιά..

ΣύµφωναΣύµφωνα µεµε τατα ισχύονταισχύοντα, , τοτο χαρακτηριζόµενοχαρακτηριζόµενο ωςως έξτραέξτρα

παρθένοπαρθένο ελαιόλαδοελαιόλαδο πρέπειπρέπει νανα λαµβάνειλαµβάνει τιµέςτιµές ΚΚ232 232 

µικρότερεςµικρότερες ήή ίσεςίσες τουτου 0,22.0,22.
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∆είκτης∆είκτης ∆Κ∆Κ

ΑποτελείΑποτελεί βασικόβασικό κριτήριοκριτήριο γιαγια τοντον προσδιορισµόπροσδιορισµό τηςτης

ποιότηταςποιότητας καικαι τηςτης καθαρότηταςκαθαρότητας τουτου ελαιολάδουελαιολάδου..

ΠροκύπτειΠροκύπτει απόαπό µαθηµατικήµαθηµατική σχέσησχέση τωντων τιµώντιµών ΚΚ266, 266, ΚΚ274 274 

καικαι ΚΚ270 270 καικαι υποδεικνύειυποδεικνύει κάθεκάθε ανάµειξηανάµειξη µεµε άλλοάλλο ελαιόλαδοελαιόλαδο

πουπου δενδεν είναιείναι έξτραέξτρα παρθένοπαρθένο. . 

ΓιαΓια τοτο έξτραέξτρα παρθένοπαρθένο ελαιόλαδοελαιόλαδο ηη τιµήτιµή τουτου δείκτηδείκτη θαθα πρέπειπρέπει

νανα είναιείναι αρνητικήαρνητική ((ανώτατοανώτατο όριοόριο 0,01).0,01).
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PHILEOS 1 5 3 
 PET Tin can Tincan 
carton lays on europallet 6 4 5 
cartons per lay 12 11 14 
crtns on europallet 72 44 70 
Bottles in carton 12 4 4 
Bottles/tins on europallet 864 176 280 

crtn weight 11,75 20,26 12,30 
europlt/weight 846 920 890 
pallet high 1,82 1,52 1,57 
    
carton lays on 1,00 X 1,20 4 4 5 
cartons per lay 17 15 18 
crtns on 1,00 X 1,20 68 60 90 
Bottles/tins on 1,00 X 1,20 816 240 360 
1,00 X 1,20/weight 828 1.245 1.136 
pallet high 1,26 1,52 1,57 
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1 0,75 0,5 0,25 
    
    
    

4 5 5 6 
12 14 18 12 
48 70 90 72 
12 12 12 24 
576 840 1.080 1.728 

18,84 14,75 10,65 11,82 
933 1.062 988 880 
1,42 1,64 1,54 1,58 

    
4 4 5 5 

15 18 24 16 
60 72 120 80 
720 864 1.440 1.920 

1.159 1.091 1.307 975 
1,42 1,34 1,54 1,34 

 
 

PHILEOS 
 

MARASCA 
 
carton lays on europallet 
cartons per lay 
crtns on europallet 
Bottles in carton 
Bottles/tins on europallet 

crtn weight 
europlt/weight 
pallet high 
 
carton lays on 1,00 X 1,20 
cartons per lay 
crtns on 1,00 X 1,20 
Bottles/tins on 1,00 X 1,20 
1,00 X 1,20/weight 
pallet high 
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0,75 0,5 0,25 
   
   
   

5 5 6 
13 18 12 
65 90 72 
12 12 24 
780 1.080 1.728 

14,66 10,86 11,82 
982 1.008 880 
1,79 1,65 1,70 

   
5 5 6 
17  16 
85  96 

1.020 1.080 2.304 
1.275 1.007 1.164 
1,64 1,70 1,77 

 
 
 

PHILEOS 
 

DORICA 
 
carton lays on europallet 
cartons per lay 
crtns on europallet 
Bottles in carton 
Bottles/tins on europallet 

crtn weight 
europlt/weight 
pallet high 
 
carton lays on 1,00 X 1,20 
cartons per lay 
crtns on 1,00 X 1,20 
Bottles/tins on 1,00 X 1,20 
1,00 X 1,20/weight 
pallet high 
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